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06:50-06:55 05 мин Открытие. Вступительное слово 
 
Драпкина Оксана Михайловна 
член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, первый заместитель директора по научной и 
лечебной работе ФГБУ ГНИЦПМ Минздрава России (Москва, Россия) 

КАРДИОЛОГИЯ 

06:55-07:15 20 мин Профилактический дайджест Дроздова Любовь Юрьевна 
к.м.н., старший научный сотрудник отдела 
первичной профилактики ХНИЗ в системе 
здравоохранения ФГБУ ГНИЦПМ Минздрава 
России (Москва, Россия) 

07:15-07:35 20 мин Проблемы антикоагулянтной терапии 
фибрилляции предсердий у больных с 
сахарным диабетом 2 типа и 
нефропатией 

Смоленская Ольга Георгиевна 
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
факультетской терапии и эндокринологии ГБОУ 
ВПО УГМУ МЗ РФ (Екатеринбург, Россия) 
Трансляция из г. Екатеринбурга (Россия) 

07:35-07:40 05 мин Ответы на вопросы. 

АНЕСТЕЗИОЛОГИЯ И РЕАНИМАТОЛОГИЯ 

07:40-08:00 20 мин Интенсивная терапия острой 
дыхательной недостаточности 

Левит Александр Львович 
д.м.н., профессор, главный анестезиолог-
реаниматолог Министерства здравоохранения 
Свердловской области (Екатеринбург, Россия) 
Трансляция из г. Екатеринбурга (Россия) 

08:00-08:05 05 мин Ответы на вопросы. 

ДИЕТОЛОГИЯ 

08:05-08:25 20 мин Современные аспекты 
фармакотерапии ожирения 

Лавренова Евгения Александровна 
научный сотрудник отдела фундаментальных и 
прикладных аспектов ожирения ФГБУ ГНИЦПМ 
Минздрава России (Москва, Россия) 

08:25-08:45 20 мин Коррекция системы питания: надежда 
или самообман 

Елиашевич Софья Олеговна 
научный сотрудник отдела фундаментальных и 
прикладных аспектов ожирения ФГБУ ГНИЦПМ 
Минздрава России (Москва, Россия) 

08:45-08:50 05 мин Ответы на вопросы. 

ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ 

08:50-09:10 20 мин Уточняется Уточняется 
 

09:10-09:30 20 мин Язвенная болезнь: лучшая защита - 
нападение ?! 

Хлынов Игорь Борисович  
д.м.н., доцент кафедры факультетской терапии 
стоматологического факультета Уральского 
государственного медицинского университета,  
руководитель гастроэнтерологического центра 
Клиники "Уральская" (Екатеринбург, Россия) 
Трансляция из г. Екатеринбурга (Россия) 

09:30-09:40 10 мин Ответы на вопросы. 



 

 

ЭНДОКРИНОЛОГИЯ 

09:40-10:00 20 мин Безопасность и эффективность 
сахороснижающей терапии у больных 
с сахарным диабетом 2 типа и 
сердечно-сосудистыми заболеваниями 

Лавренова Евгения Александровна 
научный сотрудник отдела фундаментальных и 
прикладных аспектов ожирения ФГБУ ГНИЦПМ 
Минздрава России (Москва, Россия) 

10:00-10:05 05 мин Ответы на вопросы. 

ПУЛЬМОНОЛОГИЯ 

10:05-10:25 20 мин Практика лечения больных гриппом и 
ОРВИ 
 

Никифоров Владимир Владимирович 
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
инфекционных болезней и эпидемиологии 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова, главный 
инфекционист ФМБА России (Москва, Россия) 
 

10:25-10:30 05 мин Ответы на вопросы. 

КАРДИОЛОГИЯ 

10:30-10-50 20 мин Комплексный подход в лечении 
сердечно-сосудистых заболеваний  - 
сила в СИНЕРГИИ! (результаты 
исследования СИНЕРГИЯ) 

Драпкина Оксана Михайловна 
член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, 
первый заместитель директора по научной и 
лечебной работе ФГБУ ГНИЦПМ Минздрава 
России (Москва, Россия) 

10:50-11:10 20 мин Старение сосудов. В поисках средства 
Макропулоса 

Орлова Яна Артуровна 
д.м.н., профессор, заместитель директора 
Медицинского 
научно-образовательного центра МГУ имени 
М.В. Ломоносова (Москва, Россия) 

11:10-11:30 20 мин Сосудистая коморбидность: фокус на 
цитопротекцию 

Шишкова Вероника Николаевна 
к.м.н., старший научный сотрудник отдела 
нейрореабилитации Центра патологии речи и 
нейрореабилитации (Москва, Россия) 

11:30-11:50 20 мин Современная антикоагулянтная 
терапия. Выбор препарата в реальной 
клинической практике 

Марцевич  Сергей Юрьевич         
д.м.н., профессор, председатель 
Национального общества доказательной 
фармакотерапии, руководитель отдела 
профилактической фармакотерапии ФГБУ 
ГНИЦПМ Минздрава России (Москва, Россия) 

11:50-12:00 10 мин Ответы на вопросы. 

НЕВРОЛОГИЯ 

12:00-12:20 20 мин Остеоартроз. Роль и место НПВП. Якоб Ольга Владимировна 
д.м.н., профессор. Государственный институт 
усовершенствования врачей Министерства 
обороны РФ (Москва, Россия) 

12:20-12:25 05 мин Ответы на вопросы. 

КАРДИОЛОГИЯ 

12:25-13:05 40 мин Тревожные расстройства в практике 
кардиолога 

Симаков Александр Анатольевич 
д.м.н., профессор, главный кардиолог г. 
Самары (Самара, Россия) 

13:05-13:10 05 мин Ответы на вопросы. 

НЕВРОЛОГИЯ 



 

 

13:10-13:50 40 мин Дисциркуляторная энцефалопатия: 
лечение 

Табеева  Гюзель Рафкатовна  
д.м.н., профессор кафедры нервных болезней 
Первого МГМУ им. И.М. Сеченова (Москва, 
Россия), руководитель отдела неврологии и 
клинической нейрофизиологии НИЦ ММА им. 
И.М. Сеченова, президент Российского 
общества по изучению головной боли (Москва, 
Россия) 

13:50-14:00 10 мин Ответы на вопросы. 

ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ 

14:00-14:20 20 мин Новые подходы в лечении эрозивно-
язвенных состояний ЖКТ: Результаты 
исследования БАСТИОН 

Бакулина Наталья Валерьевна                                   
д.м.н., профессор кафедры терапии и 
клинической фармакологии Северо–Западного 
государственного медицинского университета 
им. И.И. Мечникова (г. Санкт–Петербург) 
Трансляция из Санкт–Петербурга (Россия) 

14:20-14:40 20 мин Новые данные о применении УДХК в 
медицине. 

Буеверов Алексей Олегович  
д.м.н., профессор кафедры медико-социальной 
экспертизы и поликлинической терапии ФГБОУ 
ВО Первого МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Москва, Россия) 

14:40-14:45 05 мин Ответы на вопросы. 

НЕВРОЛОГИЯ 

14:45-15:05 20 мин Многополярный континуум боли: 
дифференцированный подход 

Баринов Алексей Николаевич 
к.м.н., доцент кафедры нервных болезней и 
нейрохирургии, старший научный сотрудник 
НОК Центра Неврологии НИО неврологии НИЦ 
терапии ФГБОУ ВО Первого МГМУ им. И.М. 
Сеченова Минздрава России, директор 
Академии Интервенционной Медицины 
(Москва, Россия) 

15:05-15:25 20 мин Уточняется Уточняется 
15:25-15:30 05 мин Ответы на вопросы. 

ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ 

15:30-16:10 40 мин Уточняется Уточняется 
16:10-16:15 05 мин Ответы на вопросы. 

НЕВРОЛОГИЯ 

16:15-16:35 20 мин Ведение пациента с цервикогенной 
головной болью в амбулаторной 
практике 

Акарачкова Елена Сергеевна 
д.м.н., ведущий научный сотрудник НИО 
неврологии ФГБОУ ВО Первого МГМУ им. И.М. 
Сеченова Минздрава России, Президент 
международного общества "Стресс под 
контролем" (Москва, Россия) 

16:35-16:40 05 мин Ответы на вопросы. 

ДИЕТОЛОГИЯ 

16:40-17:20 40 мин Секреты диетотерапии при ожирении Стародубова Антонина Владимировна  
д.м.н., профессор, заведующая отделом 
лечебного и профилактического питания 
ФГБНУ НИИ питания (Москва, Россия) 

17:20-17:25 05 мин Ответы на вопросы. 

СПЕЦИАЛЬНЫЙ ГОСТЬ 



 

 

17:25-17:55 30 мин Вопросы доступа иностранных граждан 
к медицинской помощи в Российской 
Федерации 

Мухамадиев Даврон Мансурович 
д.м.н., глава Регионального Представительства 
Международной Федерации Красного Креста и 
Полумесяца (Москва, Россия) 

17:55-18:00 05 мин Ответы на вопросы. 

КАРДИОЛОГИЯ 

18:00-18:55 55 мин Новости доказательной кардиологии Гиляревский Сергей Руджерович  
д.м.н., профессор кафедры клинической 
фармакологии и терапии РМАПО (Москва, 
Россия) 
 

18:55-19:00 05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы аудитории 

19:00-19:10 10 мин Заключительное слово. Подведение итогов 

 


