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ОРГАНИЗАТОРЫ КОНФЕРЕНЦИИ 
 

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ВОЛГОГРАДСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

РОССИЙСКОЕ МЕЖРЕГИОНАЛЬНОЕ ОБЩЕСТВО ПО ИЗУЧЕНИЮ БОЛИ 

РОССИЙСКОЕ МЕЖРЕГИОНАЛЬНОЕ ОБЩЕСТВО ПО ИЗУЧЕНИЮ ГОЛОВНОЙ БОЛИ 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 

 

Председатель конференции: 

Яхно Н.Н.- Президент Российского общества по изучению боли, академик РАН  

 

Сопредседатели оргкомитета конференции: 

 

Стаценко М.Е. - проректор по научной работе ВолгГМУ, д.м.н., профессор. 

Кукушкин М.Л.– Генеральный секретарь Российского общества по изучению боли, д.м.н., 

профессор  

Курушина О.В. - зав. кафедрой неврологии, нейрохирургии с курсом мед.генетики, с 

курсом неврологии, мануальной терапии, рефлексотерапии ФУВ ВолгГМУ, д.м.н. 

Табеева Г.Р. – Президент Российского общества по изучению головной боли, д.м.н., 

профессор 

 

Члены оргкомитета: 

Балязин В.А. – профессор, заведующий кафедрой нервных болезней и нейрохирургии № 1 

РостГМУ, вице-президент Российского общества по изучению боли, д.м.н. 

Барулин А.Е. - зав. курсом неврологии, мануальной терапии, рефлексотерапии ФУВ 

ВолгГМУ, д.м.н., профессор 

Давыдов О.С. –ведущий научный сотрудник ГБУЗ НПЦ психоневрологии департамента 

здравоохранения г. Москвы,  к.м.н. 

Древаль О.Н. - профессор, зав. кафедрой нейрохирургии Российской медицинской 

академии последипломного образования, д.м.н. 

Ивашиненкова Э.И. - главный внештатный невролог Волгоградской области. 

Игонькина С.И.– главный научный сотрудник лаборатории фундаментальных и 

прикладных проблем боли ФГБНУ НИИ общей патологии и патофизиологии, д.б.н. 

(ответственный секретарь оргкомитета) 

Решетняк В.К. –руководитель отдела ФГБНУ НИИ общей патологии и патофизиологии, 

вице-президент  Российского общества по изучению боли, чл.-корр. РАН 

Чурюканов М.В. –доцент кафедры нервных болезней Первого московского 

государственного медицинского университета имени И.М. Сеченова, к.м.н. 

 

 

 

 

 

 

 

 



КРАТКАЯ ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

 

15 сентября 

09.00 – 09.30 

Конференц зал 

Открытие конференции 

09.30 -10.30 Конференц зал 

Пленарные лекции: 

Яхно Н.Н., Кукушкин М.Л., Давыдов О.С. Бремя болевых 

синдромов в России и в мире 

Киселев Д.В. Проблемы анальгетической терапии и возможные пути 

их решения 

10.30-11.00 

 

Кофе-брейк  

 Конференц зал 

 

 

Аудитория №1 Аудитория №2 

11.00 -12.30 

 

Коморбидность и 

боль: рациональное 

решение не простых 

ситуаций». Лекторы 

Наумов А.В. и Шаров 

М.Н. 

Осторожно – Боль! 

Есть ли 

противоЯДие? 

 

Школа вертебро-

неврологии 

 

12.45-14.15 Между Сциллой и 

Харибдой 

современной 

анальгезии  

Новое и актуальное в 

неврологии и 

эндокринологии 

Трудный пациент с 

болью. Как 

диагностировать и как 

лечить? 

14.15 – 15.00  Обед 

Посещение выставки 

 Конференц зал Аудитория №1 Аудитория №2 

15.00 -. 16.30 

 

Фибромиалгия – не 

плод воображения, а 

реальность, 

требующая лечения и 

врачебного контроля 

 

Девять кругов боли, 

или «Болезненная 

комедия» 

 

Консервативные и 

малоинвазивные 

методы лечения боли 

 Конференц зал Аудитория №1  

16.45 – 18.25  Мигрень  Фундаментальные аспекты боли 

18.25-18.45 Тестирование и выдача сертификатов 

18.45 

Выезд в театр 

  

19.00 

Театр + фуршет 

  

 16 сентября Конференц зал 

 

Аудитория №1 

09.00 – 10.35 

 

Боль в шее и спине Вторичные (симптоматические) 

головные боли 



10.45-12.25 Рациональная терапия 

вертеброгенных болевых 

синдромов и невропатий  

Невропатические болевые синдромы 

12.25-12.45 

 

Кофе-брейк  

12.45 – 14.20 Головная боль напряжения и 

другие первичные цефалгии 

Миофасциальный болевой синдром 

14.20 -15.15 Обед. Посещение выставки 

15.15 – 16.45 Клинико-психологические 

аспекты боли 

Интервенционная терапия боли 

17.00 – 18.30 Методы оценки и диагностики 

боли 

Суставная боль 

18.30-19.00 Тестирование и выдача сертификатов 

17 сентября 

 

Конференц зал 

 

Аудитория №1 

09.00-10.30  Немедикаментозные методы 

обезболивания 

Болевой синдром в онкологии 

 

 

10.30-11.00 Тестирование и выдача сертификатов 

11.00 – 12.45  

 

Конкурс молодых ученых  

13.00-13.30 Итоги конкурса молодых 

ученых. Резолюция 

конференции. 

Закрытие конференции 

 



ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

 

15 сентября 

8.00-09.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНФЕРЕНЦИИ  

 

КОНФЕРЕНЦ ЗАЛ  

 

09.00-09.30 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

Председатели: Яхно Н.Н., Стаценко М.Е.., Кукушкин М.Л., Курушина О.В., Табеева Г.Р.  

Приветствия: 

Стаценко М.Е. – проректор по научной работе ВолгГМУ 

Ивашиненкова Э.И. - главный внештатный невролог Волгоградской области. 

Курушина О.В. - . зав. кафедрой неврологии, нейрохирургии с курсом мед.генетики, с 

курсом неврологии, мануальной терапии, рефлексотерапии ФУВ ВолгГМУ  

Яхно Н.Н. - Президент Российского общества по изучению боли 

09.30-10.30 

ПЛЕНАРНЫЕ ДОКЛАДЫ:  

Бремя болевых синдромов в России и в мире 

Яхно Н.Н., Кукушкин М.Л., Давыдов О.С.  

Проблемы анальгетической терапии и возможные пути их решения 

Киселев Д.В. 

 

10.30-11.00  Кофе-брейк  

 

КОНФЕРЕНЦ ЗАЛ  

 

11.00 -12.30 

КОМОРБИДНОСТЬ И БОЛЬ: РАЦИОНАЛЬНОЕ РЕШЕНИЕ НЕ ПРОСТЫХ 

СИТУАЦИЙ 

Лекторы: Наумов А.В. и Шаров М.Н. 

 

АУДИТОРИЯ №1 

11.00 -12.30 

Осторожно – Боль! Есть ли противоЯДие? 

Председатель: Парфенов В.А., Кукушкин М.Л. 

 

ОСТЕОХОНДРОЗ – БОЛЕЗНЬ, КОТОРОЙ НЕТ 

Парфенов В.А. 

ПЛЕЧЕЛОПАТОЧНЫЙ ПЕРИАРТРИТ 

Исайкин А.И. 

НЕВРОПАТИЧЕСКАЯ БОЛЬ 

Чурюканов М.В. 

 

АУДИТОРИЯ №2 

 



11.00 -12.30 

ШКОЛА ВЕРТЕБРО-НЕВРОЛОГИИ  

ЦЕРВИКОГЕННАЯ БОЛЬ 

Вахнина Н.В. 

ФЕНОТИПЫ ТОРАКАЛГИИ 

Баринов А.Н. 

БОЛЬ В НИЖНЕЙ ЧАСТИ СПИНЫ 

Исайкин А.И. 

 

КОНФЕРЕНЦ ЗАЛ  

12.45-14.15  

МЕЖДУ СЦИЛЛОЙ И ХАРИБДОЙ СОВРЕМЕННОЙ АНАЛЬГЕЗИИ 

Председатели: Данилов Ан.Б., Кукушкин М.Л. 

Актуальные проблемы современной анальгезии скелетно-мышечной боли  

Кукушкин М.Л. 

Фенотипы пациентов с факторами риска хронизации скелетно-мышечной боли. От 

теории к практике.  

Данилов Ан.Б. 

 

АУДИТОРИЯ №1 

12.45-14.15  

НОВОЕ И АКТУАЛЬНОЕ В НЕВРОЛОГИИ И ЭНДОКРИНОЛОГИИ  

ФЕНОТИПЫ БОЛИ В СПИНЕ - ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ 

Баринов А.Н. 

БОЛЕВАЯ ДИАБЕТИЧЕСКАЯ ПОЛИНЕВРОПАТИЯ. СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД  

НА ТЕРАПИЮ 

Строков И.А.  

 

 

 

АУДИТОРИЯ №2 

12.45-14.15  

ТРУДНЫЙ ПАЦИЕНТ С БОЛЬЮ. КАК ДИАГНОСТИРОВАТЬ И КАК ЛЕЧИТЬ? 

 

ПОСТИНСУЛЬТНЫЕ БОЛЕВЫЕ СИНДРОМЫ.  

Табеева Г.Р. 

ЛИЦЕВАЯ БОЛЬ: СТАРАЯ ПРОБЛЕМА - НОВЫЕ АСПЕКТЫ.  

Фокина Н.М. 

 

 

14.15 – 15.00 Обед. Посещение выставки 

 

КОНФЕРЕНЦ ЗАЛ  

 

 

15.00 -. 16.30 

ФИБРОМИАЛГИЯ – НЕ ПЛОД ВООБРАЖЕНИЯ, А РЕАЛЬНОСТЬ, 

ТРЕБУЮЩАЯ ЛЕЧЕНИЯ И ВРАЧЕБНОГО КОНТРОЛЯ  

 



ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ БОЛЕВОГО СИНДРОМА И 

СИМПТОМООБРАЗОВАНИЕ ПРИ ФИБРОМИАЛГИИ. СОВРЕМЕННЫЕ ПРИНЦИПЫ 

ДИАГНОСТИКИ. 

Табеева Г. Р.  

ПРИОРИТЕТНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ В ЛЕЧЕНИИ ФИБРОМИАЛГИИ И 

ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ. 

Данилов Ан. Б.  

 

АУДИТОРИЯ №1 

 

15.00 -. 16.30 

ДЕВЯТЬ КРУГОВ БОЛИ, ИЛИ «БОЛЕЗНЕННАЯ КОМЕДИЯ» 

Председатель: М.Л. Кукушкин 

 

ЦЕНТРАЛЬНАЯ СЕНСИТИЗАЦИЯ. МОЖНО ЛИ ДОГОВОРИТЬСЯ С 

НЕЙРОНАМИ? 

Давыдов О.С. 

ХРОНИЧЕСКАЯ БОЛЬ И БЕССОННИЦА. КАК ПОМОЧЬ ПАЦИЕНТУ И  ВЫБРАТЬ 

ЭФФЕКТИВНУЮ ТЕРАПИЮ? 

Полуэктов М.Г. 

ОБЕЗБОЛИВАНИЕ DE-JURE 

Зубков Д.С. 

 

АУДИТОРИЯ №2 

15.00-16.30 

КОНСЕРВАТИВНЫЕ И МАЛОИНВАЗИВНЫЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ БОЛИ 

Председатель: Курушина О.В., Барулин А.Е. 

 

БИОМЕХАНИКА И БОЛЬ В СПИНЕ 

Барулин А.Е. 

БОЛЬ ПРИ ПРЕДМЕНСТРУАЛЬНОМ СИНДРОМЕ: ЗАКРЫТАЯ ТЕМА? 

Курушина О.В. 

ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ И ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ ЛОКАЛЬНЫХ МЕТОДОВ 

ЛЕЧЕНИЯ НЕВРОПАТИЧЕСКОЙ БОЛИ 

Баринов А.Н. 

НЕВРОПАТИЧЕСКАЯ БОЛЬ: НОВОЕ РЕШЕНИЕ СТАРЫХ ПРОБЛЕМ  

Давыдов О.С.  

 

КОНФЕРЕНЦ ЗАЛ  

 

16.45 – 18.25  

МИГРЕНЬ 
Председатели: Алтунбаев Р.А., Каракулова Ю.В. 

 

МИГРЕНЬ: ДОКАЗАТЕЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА И ТЕРАПИЯ  

Сергеев А.В. (20 мин) 

ПАТОГЕНЕТИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ МИГРЕНИ С УЧЁТОМ КОМОРБИДНЫХ 

НАРУШЕНИЙ.  

Екушева Е.В. (20 мин) 

МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ СТРОЕНИЯ ЦЕРЕБРОВАСКУЛЯРНОЙ 

СИСТЕМЫ У БОЛЬНЫХ С МИГРЕНЬЮ.  

Алтунбаев Р.А., Хайрутдинова О.С. (15 мин) 



ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА ГЕМИКРАНИЙ  

Каракулова Ю.В.. (15 мин) 

МИГРЕНЬ У БОЛЬНЫХ ИДИОПАТИЧЕСКОЙ ГЕНЕРАЛИЗОВАННОЙ ЭПИЛЕПСИЕЙ.  

Коротков А.Г., Музалевская Д.С. (15 мин) 

ВЕСТИБУЛЯРНАЯ МИГРЕНЬ. ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА.  

Ли А.В., Пархоменко, Е.В., Карпов Д.Ю. (15 мин) 

 

АУДИТОРИЯ №1 

 

16.45 – 18.25  

ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ БОЛИ 

Председатели:  Решетняк В.К., Девликамова Ф.И. 

 

МЕХАНИЗМЫ РАЗВИТИЯ ФАНТОМНО-БОЛЕВОГО СИНДРОМА.  

Решетняк В.К. 

ИЗМЕНЕНИЯ ЭЭГ ДО И ПОСЛЕ УСТРАНЕНИЯ НЕЙРОВАСКУЛЯРНОГО 

КОНФЛИКТА У БОЛЬНЫХ КЛАССИЧЕСКОЙ НЕВРАЛГИЕЙ ТРОЙНИЧНОГО НЕРВА 

Бондарева О.И., Балязина Е.В.  

ВЗГЛЯД НА ПАТОГЕНЕЗ МИОФАСЦИАЛЬНОЙ ТРИГГЕРНОЙ ЗОНЫ 

Девликамова Ф.И. 

ИНДИВИДУАЛЬНАЯ БОЛЕВАЯ ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ И ПОКАЗАТЕЛИ 

ЭЛЕКТРОМИОГРАФИИ ВЕРХНЕЙ КОНЕЧНОСТИ У ЗДОРОВЫХ ЛИЦ 

Кондрашкин П.В., Шибкова Д.З. 

НЕЙРОФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА ДОКЛИНИЧЕСКИХ ПРОЯВЛЕНИЙ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ НЕВРОПАТИЙ 

Бельская Г.Н.,. Сергиенко Д.А., Макарова Л.Д., Степанова С.Б., Лузанова Е.И., Кузнецова 

О.Ю., Деданова М.Г., Гурьева Я.С. 

ПОЛИСИНАПТИЧЕСКАЯ ВОЗБУДИМОСТЬ СТВОЛА МОЗГА У БОЛЬНЫХ 

ХРОНИЧЕСКОЙ ГОЛОВНОЙ БОЛИ НАПРЯЖЕНИЯ 

Мирошниченко Д.Б., Мохов Д.Е., Гайнутдинов А.Р.  

18.15-18.30.  

Тестирование и выдача сертификатов 

 

18.30 

Выезд в театр 

19.00 

Театр + фуршет  

 

16 сентября 

КОНФЕРЕНЦ ЗАЛ 

09.00 – 10.35 

БОЛЬ В ШЕЕ И СПИНЕ 

Председатели: Курушина О.В., Есин Р.Г. 

 

СИНДРОМЫ И СИМПТОМЫ ЦЕНТРАЛЬНОЙ СЕНСИТИЗАЦИИ КАК ПРИЧИНА 

ХРОНИЗАЦИИ БОЛИ В ОБЩЕМЕДИЦИНСКОЙ ПРАТИКЕ 

Есин Р.Г. (20 мин) 



ПЕРВИЧНАЯ ПОЗВОНОЧНАЯ БОЛЬ» – НОВАЯ ВОЗМОЖНАЯ 

ТЕРМИНОЛОГИЧЕСКАЯ ПАРАДИГМА   «ВЕРТЕБРОГЕННЫХ» БОЛЕЙ 

Алтунбаев Р.А. (15 мин) 

ВОЗМОЖНОСТИ ТРАКЦИОННОЙ ТЕРАПИИ В КОМПЛЕКСНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 

ДОРСОПАТИИ ПОЯСНИЧНОГО ОТДЕЛА ПОЗВОНОЧНИКА  

Сергиенко Д.А. (15 мин) 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ШКОЛЫ СПИНЫ ПРИ БОЛЕВОМ СИНДРОМЕ У ПАЦИЕНТОВ С 

ДЕГЕНЕРАТИВНО-ДИСТРОФИЧЕСКИМИ ИЗМЕНЕНИЯМИ ПОЗВОНОЧНИКА 

Саковец Т.Г. (15 мин) 

БОЛЬ КАК СИМПТОМ ТУБЕРКУЛЁЗНОГО СПОНДИЛИТА (КОМПЛЕКСНЫЙ 

АНАЛИЗ В РАМКАХ МОНОЦЕНТРОВОЙ КОГОРТЫ) 

Пулькина О.Н., Куклин Д.В., Беляков М.В., Роднова И.Г., Брагилевский В.М. (15 мин) 

ДИНАМИКА БОЛЕВОГО  СИНДРОМА ПРИ ДЕГЕНЕРАТИВНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ 

ШЕЙНОГО ОТДЕЛА ПОЗВОНОЧНИКА ПОСЛЕ ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ 

МЕТОДАМИ ЭНДОПРОТЕЗИРОВАНИЯ И ОДНОМОМЕНТНОЙ ДЕКОМПРЕССИВНО 

– СТАБИЛИЗИРУЮЩЕЙ ФИКСАЦИИ.  

Пронин А.Ю., Дубских А.О., Шершевер А.С. (15 мин) 

 

АУДИТОРИЯ №1 

09.00 – 10.35 

ВТОРИЧНЫЕ (СИМПТОМАТИЧЕСКИЕ) ГОЛОВНЫЕ БОЛИ 

Председатель: Балязин В.А., Искра Д.А. 

ЛЕЧЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ С ДИСФУНКЦИЕЙ ВИСОЧНО-НИЖНЕЧЕЛЮСТНОГО 

СУСТАВА ПРИ ДИСПЛАЗИИ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ 

Загорулько О.И., Медведева Л.А. 

ГОЛОВНЫЕ БОЛИ ПРИ ПАТОЛОГИИ ШЕИ.  

Искра Д.А. 

ГОЛОВНЫЕ И ЛИЦЕВЫЕ БОЛИ У БОЛЬНЫХ С МАЛЬФОРМАЦИЕЙ КИАРИ И 

СИРИНГОМИЕЛИЕЙ  

Крупина Н.Е. 

ХАРАКТЕРИСТИКА ГОЛОВНОЙ БОЛИ У ПАЦИЕНТОВ С НАЧАЛЬНЫМИ 

ПРОЯВЛЕНИЯМИ НЕДОСТАТОЧНОСТИ КРОВОСНАБЖЕНИЯ МОЗГА.  

Лихачев С.А., Лущик А.В. 

ГОЛОВОКРУЖЕНИЯ В ОБЩЕМЕДИЦИНСКОЙ ПРАКТИКЕ  

Самарцев И.Н.  

СПОНТАННАЯ ВНУТРИЧЕРЕПНАЯ ГИПОТЕНЗИЯ: СИМПТОМ ВСТРЯХИВАНИЯ. 

Сехвейл Салах, Балязин В.А.  

ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ БОЛЕЙ В ШЕЕ У ЛИЦ ПОЖИЛОГО 

ВОЗРАСТА.  

Шестель Е.А. 

 

 

КОНФЕРЕНЦ ЗАЛ 

 

10.45-12.25 

РАЦИОНАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ ВЕРТЕБРОГЕННЫХ БОЛЕВЫХ СИНДРОМОВ И 

НЕВРОПАТИЙ  

БОЛЬ В СПИНЕ В РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ: ФОКУС НА 

БЕЗОПАСНУЮ ТЕРАПИЮ  

Курушина О.В. 

МЕСТО НЕЙРОТРОПНЫХ ВИТАМИНОВ В ЛЕЧЕНИИ БОЛИ  



Кукушкин М.Л. 

ХРОНИЧЕСКАЯ ТАЗОВАЯ БОЛЬ. ВЗГЛЯД ВЕРТЕБРОНЕВРОЛОГА 

Барулин А.Е. 

БОЛЬ: СТРАДАНИЕ ИЛИ ПРЕОДОЛЕНИЕ  

Якупов Э.З. 

 

АУДИТОРИЯ №1 

10.45-12.25 

НЕВРОПАТИЧЕСКИЕ БОЛЕВЫЕ СИНДРОМЫ 

Председатели: Быков Ю.Н., Менделевич Е.Г., Давыдов О.С. 

 

НЕВРОПАТИЧЕСКАЯ БОЛЬ, ТРУДНО ПОДДАЮЩАЯСЯ ЛЕЧЕНИЮ: ПРИЧИНЫ И 

ПУТИ ПРЕОДОЛЕНИЯ 

Давыдов О.С.(20 мин) 

ДИАБЕТИЧЕСКАЯ ПОЛИНЕВРОПАТИЯ. МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД К 

ЛЕЧЕНИЮ 

Доскина Е.В. (20 мин) 

ПОСТИНСУЛЬТНАЯ НЕВРОПАТИЧЕСКАЯ БОЛЬ 

Быков Ю.Н. (15 мин) 

БОЛЕВЫЕ ФЕНОМЕНЫ ПРИ АЛКОГОЛЬНОЙ БОЛЕЗНИ 

Зиновьева О.Е. (20 мин) 

ПРИМЕНЕНИЕ ВИТАМИНОВ ГРУППЫ В ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ БОЛИ В РОССИИ: 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОТКРЫТОГО НАБЛЮДАТЕЛЬНОГО ИССЛЕДОВАНИЯ. ЧТО? ГДЕ? 

ПОЧЕМУ?"  

Баринов А.Н. (15 мин) 

БОЛЕВЫЕ И ДРУГИЕ КЛИНИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ МИЕЛОПАТИЙ С 

ПОЛОСТЕОБРАЗОВАНИЕМ. 

Менделевич Е.Г. (15 мин) 

 

12.25-12.45 Кофе-брейк 

 

 

КОНФЕРЕНЦ ЗАЛ 

 

12.45 – 14.20 

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ НАПРЯЖЕНИЯ И ДРУГИЕ ПЕРВИЧНЫЕ ЦЕФАЛГИИ 

Председатели: Бельская Г.Н., Загорулько О.И., Филатова Е.Г. 

 

ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ ГОЛОВНОЙ БОЛИ НАПРЯЖЕНИЯ: ОТ 

КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ К КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ  

Филатова Е.Г. (20 мин) 

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ НАПРЯЖЕНИЯ С АБУЗУСНЫМ ФАКТОРОМ. ПРОСПЕКТИВНОЕ 

КЛИНИКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ 

Айрапетова А.С., Измайлова И.Г. (15 мин) 

РЕДКИЙ ВАРИАНТ ПЕРВИЧНОЙ ГОЛОВНОЙ БОЛИ: СЛУЧАЙ ИЗ ПРАКТИКИ 

Бельская Г.Н., Степанова С.Б., Сергиенко Д.А., Макарова Л.Д., Лузанова Е.И., Бутаева 

И.А. (15 мин) 

ПЕРВИЧНЫЕ ГОЛОВНЫЕ БОЛИ И АНГИОДИСПЛАЗИИ: ВОЗМОЖНЫЕ ТОЧКИ 

СОПРИКОСНОВЕНИЯ 

Шевцова Г.Е., Медведева Л.А., Дутикова Е.Ф., Загорулько О.И. (15 мин) 



РОЛЬ МЕЛАТОНИНА В ТЕРАПИИ ГОЛОВНОЙ БОЛИ НАПРЯЖЕНИЯ У МУЖЧИН С 

КИСТОЗНОЙ ТРАНСФОРМАЦИЕЙ  ШИШКОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ 

Овсепян К.Г., Балязина Е.В. (15 мин) 

АНАЛИЗ ОБРАЩАЕМОСТИ ПАЦИЕНТОВ С ГОЛОВНЫМИ БОЛЯМИ К НЕВРОЛОГУ 

КЛИНИКИ БОЛИ 

Медведева Л.А., Загорулько О.И., Шевцова Г.Е. (15 мин) 

 

АУДИТОРИЯ №1 

12.45 – 14.20 

МИОФАСЦИАЛЬНЫЙ БОЛЕВОЙ СИНДРОМ 

Председатели: Данилов Ан.Б., Лихачев С.А. 

ПРОБЛЕМА ПЕРЕХОДА ОСТРОЙ БОЛИ В ХРОНИЧЕСКУЮ 

Данилов Ан.Б. (20 мин) 

МИОФАСЦИАЛЬНЫЙ БОЛЕВОЙ СИНДРОМ 

Чурюканов М.В. (20 мин) 

ОСТРАЯ СКЕЛЕТНО-МЫШЕЧНАЯ БОЛЬ. КАК ПРЕДОТВРАТИТЬ ХРОНИЗАЦИЮ 

Давыдов О.С. (20 мин) 

К ВОПРОСУ ДИАГНОСТИКИ ФИБРОМИАЛГИИ НА АМБУЛАТОРНОМ ЭТАПЕ. 

Щуревич М.А., Лихачев С.А., Наумовская Н.А. (20 мин) 

 

14.20 -15.15 Обед. Посещение выставки 

 

КОНФЕРЕНЦ ЗАЛ 

 

15.15 – 16.45 

КЛИНИКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ БОЛИ 

Председатели: Барулин А.Е, Григорьева В.Н., Давыдов О.С. 

 

БОЛЬ И ПЛАЦЕБО  

Давыдов О.С. 

ЭМОЦИОНАЛЬНЫЕ РАССТРОЙСТВА ПРИ ГОЛОВНЫХ БОЛЯХ, ОСЛОЖНЕННЫХ 

ЛЕКАРСТВЕННЫМ АБУЗУСОМ. 

Скворцова К.Н., Старикова Н.Л. 

ХРОНИЧЕСКАЯ ЛЮМБАЛГИЯ: КЛИНИКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

Сергунова Л.С., Измайлова И.Г. 

ОЦЕНКА ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОГО СТАТУСА У СТУДЕНТОВ-МЕДИКОВ 4 

КУРСА, СТРАДАЮЩИХ ГОЛОВНОЙ БОЛЬЮ 

Корнилова А.А, Григорьева В.Н., Гузанова Е.В. 

НЕЙРОПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПОСТТРАВМАТИЧЕСКИХ ЦЕФАЛГИЙ 

У МУЖЧИН ПРИЗЫВНОГО ВОЗРАСТА. 

Таукенова З.С., Корнилова Л.Е., Соков Е.Л., Нестеров А.И. 

БИОПСИХОСОЦИАЛЬНАЯ МОДЕЛЬ: ОСНОВА ДЛЯ СОЗДАНИЯ ЭФФЕКТИВНЫХ 

ПРОГРАММ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ДЛЯ БОЛЬНЫХ С ХРОНИЧЕСКОЙ 

БОЛЬЮ 

Ишинова В.А., Горчанинов О.Н., Потемкина С.В., Наваховская Л.Ю., Стебелькова О.А., 

Урванцев А.В., Крутицкий В.К. 

ВЛИЯНИЕ БИОМЕХАНИЧЕСКИХ И ПСИХО-ЭМОЦИОНАЛЬНЫХ НАРУШЕНИЙ НА 

ТЕЧЕНИЕ БОЛЕВОГО СИНДРОМА НА НАЧАЛЬНЫХ СТАДИЯХ БОЛЕЗНИ 

ПАРКИНСОНА.  

Черноволенко Е.П., Барулин А.Е., Друшлякова А.А., Багирова Д.Я., Думцев В.В. 



КОПИНГ-СТРАТЕГИИ ПРИ ЭПИЗОДИЧЕСКОЙ ГОЛОВНОЙ БОЛИ НАПРЯЖЕНИЯ У 

СТУДЕНТОВ-МЕДИКОВ 

Айрапетова А.С., Измайлова И.Г., Костина Л.А. 

 

АУДИТОРИЯ №1 

15.15 – 16.45 

 

ИНТЕРВЕНЦИОННАЯ ТЕРАПИЯ БОЛИ 
Председатели: Бельская Г.Н., Соков Е.Л. 

 

ВНУТРИКОСТНЫЕ БЛОКАДЫ В ЛЕЧЕНИИ МИГРЕНОЗНОГО СТАТУСА.  

Корнилова Л.Е., Соков Е.Л., Нестеров А.И., Таукенова З.С. 

ЛОКАЛЬНАЯ ИНЪЕКЦИОННАЯ ТЕРАПИЯ МИОФАСЦИАЛЬНОГО БОЛЕВОГО 

СИНДРОМА В УСЛОВИЯХ НЕВРОЛОГИЧЕСКОГО СТАЦИОНАРА. 

Бельская Г.Н., Сергиенко Д.А., Мухаметзянов И.И., Панков А.Н. 

СИНДРОМ ГРУШЕВИДНОЙ МЫШЦЫ:  ТЕРАПИЯ С ПОМОЩЬЮ ЛЕЧЕБНО-

МЕДИКАМЕНТОЗНЫХ БЛОКАД С АНЕСТЕТИКАМИ И 

ГЛЮКОКОРТИКОСТЕРОИДАМИ 

Гордеева И.Е., Ансаров Х.Ш. 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПЕРИАРТИКУЛЯРНОГО ВВЕДЕНИЯ 

ГЛЮКОКОРТИКОСТЕРОИДОВ И ПЕРОРАЛЬНОГО ПРИЕМА НПВП В ЛЕЧЕНИИ 

АДГЕЗИВНОГО КАПСУЛИТА 

Юшкова О.А., Балуева Т.В.,Широков В.А, Кудрявцева М.С. 

 

 

КОНФЕРЕНЦ ЗАЛ 

17.00  – 18.30 

 

МЕТОДЫ ОЦЕНКИ И ДИАГНОСТИКИ БОЛИ 

Председатели: Барулин А.Е., Ураков А.Л. 

ОБЪЕКТИВИЗАЦИЯ  БОЛЕВОГО, МЫШЕЧНО-ТОНИЧЕСКОГО СИНДРОМОВ И 

ДЛИТЕЛЬНОСТИ ОБОСТРЕНИЯ  ПРИ ДОРСОПАТИЯХ С ПОМОЩЬЮ МЕТОДА 

МИКРОВОЛНОВОЙ  РАДИОТЕРМОМЕТРИИ 

Тараканов А.В., Ефремов В.В., Тараканов А.А. 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ТЕНДОАЛЬГЕЗИМЕТРИИ ПРИ ОЦЕНКЕ БОЛЕВЫХ 

СИНДРОМОВ У ПАЦИЕНТОВ, ПЕРЕНЕСШИХ ИНСУЛЬТ 

БалуеваТ.В., Широков В.А., Гусев В.В.Юшкова О.А. 

ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ТРУДНОСТИ МИОФАСЦИАЛЬНОГО БОЛЕВОГО СИНДРОМА 

ЛИЦА  

Балязина Е.В., Исаханова Т.А. 

РАЗРАБОТКА СПОСОБА ДИАГНОСТИКИ ХРОНИЧЕСКОЙ ТАЗОВОЙ БОЛИ 

Барулин А.Е., Думцев В.В. 
БИОХИМИЧЕСКИЕ МАРКЕРЫ БОЛЕВОГО СИНДРОМА В ДИАГНОСТИКЕ 

ВИБРАЦИОННОЙ БОЛЕЗНИ 

Непершина О.П., Лагутина Г.Н., Кузьмина Л.П. 

ТЕПЛОВИДЕНИЕ ПОЗВОЛЯЕТ ПОВЫСИТЬ ТОЧНОСТЬ ДИАГНОСТИКИ БОЛЕВОГО 

ШОКА 

Ураков А.Л., Никитюк Д.Б., Уракова Т.В., Уракова Н.А., Сойхер Е.М. 

 

АУДИТОРИЯ №1 

17.00 – 18.30 



 

СУСТАВНАЯ БОЛЬ 
Председатели: Заводовский Б.В., Широков В.А. 

 

ПЕРИОПЕРАТИВНОЕ ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ С ОСТЕОАРТРОЗОМ, ЗАРУБЕЖНЫЙ 

ОПЫТ 

Копенкин С.С.  

НЕКОТОРЫЕ ПАТОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ БОЛЕВОГО СИНДРОМА ПРИ 

ОСТЕОАРТРОЗЕ 

Полякова Ю.В., Сивордова Л.Е., Ахвердян Ю.Р., Заводовский Б.В. 

ЛЕЧЕНИЕ ХРОНИЧЕСКИХ МЫШЕЧНО-СКЕЛЕТНЫХ БОЛЕВЫХ СИНДРОМОВ ПРИ 

ДОРСОПАТИЯХ НА ФОНЕ ДИСПЛАЗИИ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ 

Щербакова Н.Е. 

ОСОБЕННОСТИ ПАТОГЕНЕЗА ХРОНИЧЕСКОЙ БОЛИ ПРИ РЕВМАТОИДНОМ 

АРТРИТЕ 

Кузнецова М.И., Полякова Ю.В., Сивордова Л.Е., Ахвердян Ю.Р., Заводовский Б.В. 

ВОЗМОЖНОСТИ ЛОКАЛЬНОЙ ТЕРАПИИ У ПАЦИЕНТОВ С ГОНАРТРОЗОМ 

Ахвердян Ю.Р Заводовский Б.В., Полякова Ю. В., Сивордова Л. Е., Зборовская И. А., 

Кузнецова М.И. 

 

18.30-19.00 Тестирование и выдача сертификатов 

 

 

 

 

17 сентября 

 
КОНФЕРЕНЦ ЗАЛ 

09.00-10.30 

НЕМЕДИКАМЕНТОЗНЫЕ МЕТОДЫ ОБЕЗБОЛИВАНИЯ 

Председатели: Барулин А.Е., Тараканов А.В. 

 

ПРИМЕНЕНИЕ ЧРЕСКОЖНОЙ НЕЙРОСТИМУЛЯЦИИ, ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ 

С БОЛЯМИ В НИЖНЕЙ ЧАСТИ СПИНЫ В УСЛОВИЯХ СКОРОЙ ПОМОЩИ 

Тараканов А.В. 

КИНЕЗИОТЕЙПИРОВАНИЕ В ЛЕЧЕНИИ ОТЕЧНО-БОЛЕВОГО СИНДРОМА В 

НИЖНЕЙ ЧАСТИ СПИНЫ  

Барулин А.Е., Калинченко Б.М. 

СРАВНИТАЕЛЬНАЯ ОЦЕНКА ДИНАМИКИ ТРЕВОЖНОСТИ, 

НЕЙРООРТОПЕДИЧЕСКИХ И ПРОПРИОРЕЦЕПТИВНЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ В 

КОМБИНИРОВАННОМ ЛЕЧЕНИИ ХРОНИЧЕСКОЙ БОЛИ ПРИ ПОЯСНИЧНОЙ 

ДОРСОПАТИИ 

Новикова С.Г. 

ПРИМЕНЕНИЕ АКУПУНКТУРЫ И ЛЕЧЕБНОЙ ФИЗКУЛЬТУРЫ В КОМПЛЕКСЕ 

ЛЕЧЕНИЯ БОЛЬНЫХ С ХРОНИЧЕСКИМИ НЕСПЕЦИФИЧЕСКИМИ БОЛЕВЫМИ 

СИНДРОМАМИ В НИЖНЕЙ ЧАСТИ СПИНЫ 

Вышлова И.А. 

ПЕРЦОВАЯ РЕФЛЕКСОТЕРАПИЯ ПРИ БОЛЕВЫХ СИНДРОМАХ В ОБЛАСТИ 

СПИНЫ 



Гордеева И.Е., Ансаров Х.Ш. 

ОПЫТ КОМПЛЕКСНОГО ФАРМАКОФИЗИОТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ 

НЕВРОЛОГИЧЕСКИХ ПОЯСНИЧНЫХ СПОНДИЛОГЕННЫХ СИНДРОМОВ  

Томчук А.Г., Феоктистов Э.Л., Широков В.А., ПотатуркоА.В. 

ПАЦИЕНТ ПОСЛЕ ИНСУЛЬТА С БОЛЕВЫМ СИНДРОМОМ И МЫШЕЧНОЙ 

СПАСТИЧНОСТЬЮ. ОСОБЕННОСТИ ВЕДЕНИЯ И ПРИНЦИПЫ РЕАБИЛИТАЦИИ 

Ковальчук В.В. 

 

АУДИТОРИЯ №1 

09.00-10.30 

 

БОЛЕВОЙ СИНДРОМ В ОНКОЛОГИИ 

Председатели: Палехов А.В., Шершевер А.С. 

 

СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ОПИОИДНОЙ ТЕРАПИИ БОЛЬНЫХ С 

ХРОНИЧЕСКИМ БОЛЕВЫМ СИНДРОМОМ 

Палехов А.В, Введенская Е.С. 

НЕВРОПАТИЧЕСКАЯ БОЛЬ В ОНКОЛОГИИ. 

Смирнов М.В. 

ЦЕФАЛГИЯ ПРИ ОПУХОЛЯХ ГОЛОВНОГО МОЗГА В ДЕТСКОМ ВОЗРАСТЕ. 

Измайлова И.Г., Ноздрин В.М. 

РОЛЬ ЛУЧЕВОЙ ТЕРАПИИ В ЛЕЧЕНИИ БОЛЕВЫХ СИНДРОМОМ У ПАЦИЕНТОВ С 

ОПУХОЛЯМИ ПОЗВОНОЧНИКА И СПИННОГО МОЗГА 

Миронова Ю.А., Бенцион Д.Л., Баянкин С.Н., Чудиновских В.А., Дергачева А.В., Дубских 

А.О.,  Горных К.А., Герасимов М.В., Тарханов А.А., Гребенев Е.А., Шершевер А.С. 

ЛЕВЕТИРАЦЕТАМ В ЛЕЧЕНИИ БОЛЕВЫХ СИНДРОМОВ  

Шершевер А.С., Миронова Ю.А., Бенцион Д.Е., Лаврова С.А., Гребенев Е.А., Сорокова Е.В. 

 

10.30-11.00 

Тестирование и выдача сертификатов 

 
КОНФЕРЕНЦ ЗАЛ 

 

11.00 – 12.45  

Конкурс молодых ученых  
Конкурсная комиссия: Яхно Н.Н., Решетняк В.К., Балязин В.А.,  Кукушкин М.Л., 

Курушина О.В., Чурюканов М.В. 

 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ КОМПЛЕКСНОЙ  КОНСЕРВАТИВНОЙ ТЕРАПИИ ГРЫЖ 

МЕЖПОЖЗВОНКОВЫХ ДИСКОВ  

Кадян Н.Г., Балязина Е.В., Попова Е.В. (10 мин) 

ПАРАМЕТРЫ ЭЛЕКТРИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ ГОЛОВНОГО МОЗГА У 

ПАЦИЕНТОВ С НЕВРОПАТИЧЕСКИМ БОЛЕВЫМ СИНДРОМОМ ПРИ 

ДИАБЕТИЧЕСКОЙ ПОЛИНЕВРОПАТИИ. 

Махинов К.А. (10 мин) 

ВЛИЯНИЕ ГИПОДИНАМИИ И СОПУТСТВУЮЩЕЙ ПАТОЛОГИИ НА 

РАСПРОСТРАНЕННОСТЬ БОЛИ В НИЖНЕЙ ЧАСТИ СПИНЫ   

Потатурко А.В., Широков В.А., Гончаренко И.М.,  Панов В.Г., Вараксин  А.Н. (10 мин) 

ВНУТРИКОСТНЫЕ БЛОКАДЫ В ЛЕЧЕНИИ MODIC CHANGES 1 ТИПА  

Соков Е.Л., Корнилова Л.Е., Нестеров А.И. (10 мин) 



БОЛЬ, СЕНСОРНЫЕ НАРУШЕНИЯ И ЭЛЕКТРОНЕЙРОМИОГРАФИЧЕСКИЕ 

ИЗМЕНЕНИЯ ПРИ СИНДРОМЕ ЗАПЯСТНОГО КАНАЛА У БОЛЬНЫХ С САХАРНЫМ 

ДИАБЕТОМ 2 ТИПА. 

Тумуров Д.А., Давыдов О.С. (10 мин) 

СОДЕРЖАНИЕ СЕРОТОНИНА И КАТЕХОЛАМИНОВ В ПЛАЗМЕ КРОВИ У 

БОЛЬНЫХ С ХРОНИЧЕСКОЙ ГОЛОВНОЙ БОЛЬЮ НАПРЯЖЕНИЯ 

Ткачева Е.С., Медведева Л.А., Чурюканов М.В. (10 мин) 

ПЕРВИЧНЫЕ ГОЛОВНЫЕ БОЛИ И АНГИОДИСПЛАЗИИ: ВОЗМОЖНЫЕ ТОЧКИ 

СОПРИКОСНОВЕНИЯ 

Шевцова Г.Е., Медведева Л.А., Дутикова Е.Ф., Загорулько О.И. (10 мин) 

ПАТТЕРН ФОРМИРОВАНИЯ БОЛЕВОГО СИНДРОМА У ПАЦИЕНТОВ СО 

ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫМИ НОВООБРАЗОВАНИЯМИ НА РАЗЛИЧНЫХ ЭТАПАХ 

ПРОТИВООПУХОЛЕВОЙ ТЕРАПИИ 
Лезина Д.С., Меркулова Д.М., Меркулов Ю.А. (10 мин) 

ЗЕРКАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ В РАННЕЙ РЕАБИЛИТАЦИИ БОЛЬНЫХ С ИНСУЛЬТОМ. 

Николаев С.А., Максимов Р.С., Деомидов Е.С., Герасимова О.Е., Нестерин К.В. (10 мин) 

 

КОНФЕРЕНЦ ЗАЛ 

13.00-13.30 

ИТОГИ КОНКУРСА МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ. РЕЗОЛЮЦИЯ КОНФЕРЕНЦИИ.  

 

 ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

 


