
Восточно-Европейский конгресс по боли 
1-3 июня, 2016, Одесса, Украина 

Научная программа 
   
  1 июня 2016 

17.00-
17.30 

Церемония открытия 

Приветствие: 
1. Шафранский Виктор Викторович – и.о. Министра здравоохранения Украины 
2. Акад. Цымбалюк Виталий Иванович – президент Национальной академии 

медицинских наук Украины 
3. Акад. Запорожан Валерий Николаевич – ректор Одесского национального 

медицинского университета 
4. Проф. Иоффе Игорь Владимирович – ректор ГЗ «Луганский государственный 

медицинский университет» 
5. Д-р Крис Вэллс – президент Европейской Федерации Боли EFIC 
6. Д-р Адриан Белый – президент Молдавской ассоциации по изучению боли 
7. Проф. Князевич Василий Михайлович – президент Украинской лиги развития 

паллиативной и хосписной помощи 
8. Д-р Муратова Татьяна Николаевна – директор Университетской клиники 

Одесского национального медицинского университета 
9. Проф. Стоянов Александр Николаевич – главный внештатный специалист по 

специальности «неврология» департамента здравоохранения Одесской 
областной государственной администрации 

10. Д-р Звягина Лилия Аркадьевна – главный внештатный специалист по 
специальности «неврология» департамента здравоохранения Одесской городской 
государственной администрации 

11. Проф. Романенко Игорь Владимирович – президент Украинской ассоциации по 
изучению боли 
 

17.30-
19.00 

Пленарное заседание:  
От механизмов боли к обезболиванию 

Председатель: Акад. Цымбалюк Виталий Иванович (Киев, Украина) 

1. История боли: рифма или повторение? 
Д-р Правин Томас (Аллеппи, Индия) 

2. Неврология боли 
Проф. Романенко Игорь Владимирович (Рубежное, Украина) 

3. Паллиативная медицина как шаг к цивилизованному обществу 
Проф. Князевич Василиий Михайлович (Киев, Украина) 
 

19.00-
21.00 Приветственная рецепция 

    

  
 
 
 
 
 
 
 

  2 июня 2016 

9.30- 
11.00 

Пленарное заседание: 
Боль в нижней части спины как междисциплинарная проблема 

Председатель: Д-р Андреас Копф (Берлин, Германия) 

1. Суб-классификация боли в нижней части спины и ее физиотерапевтический 
менеджмент 
Д-р Брона Фуллен (Дублин, Ирландия) 

2. Управление болью в нижней части спины согласно рекомендациям NICE 
Д-р Крис Вэллс (Ливерпуль, Великобритания) 

3. Менеджмент боли в нижней части спины в Украине 
Проф. Романенко Игорь Владимирович (Рубежное, Украина) 
 

11.00-
11.30 Кофе-пауза 



11.30-
13.00 

Сателлитный симпозиум 
Орбиты болевого синдрома 

Председатель: Д-р Дэниел Овед (Тель Авив, Израиль) 

1. Боль: что, где, когда? 
Проф. Орос Михаил Михайлович (Ужгород, Украина) 

2. Феномен боли: поиск путей решения продолжается 
Проф. Товажнянская Елена Леонидовна (Харьков, Украина) 

3. Базисная и адьювантная терапия болевых синдромов 
Проф. Мамчур Виталий Иосифович (Днепропетровск, Украина) 
 

13.00-
14.00 Обеденный перерыв 

14.00-
15.30 

Тематический симпозиум:  
Сложность боли 

Председатель: Проф. Майкл Шенк 
(Берлин, Германия) 

1. Программа регионального 
контроля боли как хорошая 
клиническая практика 
Д-р Флор-де-Лима Мария Тереза 
Сильверия Диас (Понта Делагада, 
Португалия) 

2. Грамотность в вопросах 
здоровья и ее роль в 
управлении хроническими 
болезнями 
Д-р Брона Фуллен (Дублин, 
Ирландия) 

3. Контекстные факторы при боли: 
управление болю без 
анальгетиков 
Д-р Андреас Копф (Берлин, 
Германия) 
 

Тематический симпозиум:  
Различные модальности в управлении 

болью 
Председатель: Д-р Баринов Алексей 
Николаевич (Москва, Россия) 

1. Мультимодальный подход в 
лечении боли при остеоартрозе  
Проф. Яременко Олег Борисович, д-р 
Никитенко Анна (Киев, Украина) 

2. Мультимодальная модель 
лечения болевых синдромов в 
участников АТО 
Проф. Матяш Михаил Николаевич 
(Киев, Украина) 

3. Современные возможности 
оценки болезнь-
модифицирующего потенциала 
препаратов для лечения 
остеоартроза 
Проф. Яременко Олег Борисович 
(Киев, Украина) 

4. Рациональная терапия 
абдоминальной боли у детей 
Д-р Самохин Игорь Владимирович 
(Запорожье, Украина) 
 

15.30-
16.00 Кофе-пауза 

16.00-
17.30 

Тематический симпозиум:  
Комплексные подходы к терапии боли  

Председатель: Проф. Стоянов Александр 
Николаевич (Одесса, Украина) 

1. Мультимодальное лечение боли 
Д-р Майкл Шенк (Берлин, 
Германия) 

2. Психофармакотерапия 
психогенной боли 
Проф. Коростий Владимир 
Иванович (Харьков, Украина) 

3. Нейропатическая боль в нижней 
части спины и тревога 
Проф. Орос Михаил Михайлович 
(Ужгород, Украина) 

4. Фармакологические аспекты 
профилактики хронизации 
ноцицептивной боли 
Проф. Дубенко Андрей Евгеньевич 
(Харьков, Украина) 
 

Практический семинар:  
Навигационные и мануальные техники в 

лечении боли  

Председатель: Д-р Михаил Аронс (Рига, 
Латвия) 

1. УЗ-навигационные техники в 
лечении боли 
Д-р Баринов Алексей Николаевич 
(Москва, Россия) 

2. Миофасциальные и 
биомеханические аспекты боли в 
спине: алгоритм ведения пациента 
Проф. Морозова Ольга Григорьевна, 
проф. Ярошевский Александр 
Анатольевич (Харьков, Украина) 

3. Интервенционные методы 
лечения дорсалгий 
Д-р Звягина Лилия Аркадьевна 
(Одесса, Украина) 
 

17.30-
17.40 Перерыв 



17.40-
19.10 

Тематический симпозиум:  
Опиоиды в лечении боли 

Председатель: Д-р Крис Веллс 
(Ливерпуль, Великобритания) 

1. Опиоиды: мифы и факты 
Д-р Сильвиу Бриль (Тель Авив, 
Израиль) 

2. Безопасное и эффективное 
применение опиоидов в лечении 
хронической боли 
Д-р Грегори Харитон (Торонто, 
Канада) 

3. Опиоиды в лечении хронической 
нераковой боли: панацея или 
дьявольская вещь 
Д-р Андреас Копф (Берлин, 
Германия) 
 

Тематический симпозиум:  
Механизмы боли и возможности терапии 
Председатель: Д-р Хубетова Ирина 
Вильевна (Одесса, Украина)  

1. Системно-антисистемные 
механизмы боли 
Проф. Вастьянов Руслан Сергеевич 
(Одесса, Украина) 

2. Формирование ажитационного 
синдрома у детей и взрослых 
Проф. Постернак Геннадий 
Иванович (Рубежное, Украина) 

3. Современное 
послеоперационное 
обезболивание: принципы, 
реалии и возможности 
Д-р Грижимальский Евгений 
Викторович (Киев, Украина) 

4. Лечение боли в украинских 
реалиях. Проблемы и первые 
достижения из опыта Луцкой 
городской клинической 
больницы 
Д-р Мельник Руслан Васильевич 
(Луцк, Украина) 
 

20.00-
23.00 Гала ужин 

    

 
 
 
 
 
  

  3 июня 2016 

9.00- 
11.00 

Тематический симпозиум:  
Боль в суставах (в рамках Европейского 

года против боли в суставах) 
Председатель: Проф. Романенко Игорь 
Владимирович (Рубежное, Украина) 

1. Результаты лечения боли в 
суставах: выбор и оценка 
Д-р Кэтрин Блейк (Дублин, 
Ирландия) 

2. Боль у пациентов с 
остеоартрозом: современные 
аспекты патогенеза, диагностики 
и лечения 
Проф. Бурьянов Александр 
Анатольевич, д-р Омельченко 
Тарас Николаевич, д-р Лиходий 
Виктор Владимирович (Киев, 
Украина) 

3. Боль в бедре: к травматологу или 
к неврологу? 
Д-р Тондий Оксана Леонидовна, д-р 
Завальная Елена Павловна 
(Харьков, Украина) 

4. Боль в суставах: последние 
обновления 
Д-р Романенко Владимир Игоревич 
(Киев, Украина)  

Тематический симпозиум:  
Подходы к лечению различных болевых 

синдромов  
Председатель: Проф. Белошицкий Вадим 
Васильевич (Киев, Украина) 

1. Постгерпетическая невралгия: 
возможности терапии 
Проф. Стоянов Александр 
Николаевич (Одесса, Украина) 

2. Принципы назначения 
антидепрессантов при 
хронической боли 
Д-р Муратова Татьяна Николаевна 
(Одесса, Украина) 

3. «Большая» и «малая» боль 
Проф. Горанский Юрий Иванович 
(Одесса, Украина) 

4. Фибромиалгия, или "Всё вы, 
милочка, выдумали"  
Д-р Свирков Владимир Николаевич 
(Вена, Австрия) 
 

11.00-
11.30 Кофе-пауза 



11.30-
13.00 

Тематический симпозиум:  
Головная боль 

Председатель: Д-р Романенко Владимир 
Игоревич (Киев, Украина) 

1. Последние обновления по 
головной боли 
Проф. Романенко Игорь 
Владимирович (Рубежное, 
Украина), д-р Романенко Юрий 
Игоревич (Киев, Украина) 

2. Маски мигрени 
Д-р Дэниел Овед (Тель Авив, 
Израиль) 

3. Нетипичные головные боли и их 
терапия 
Д-р Правин Томас (Аллеппи, 
Индия) 

4. Точка приложения габапентинов 
в коррекции цефалгического 
синдрома рино- и одонтогенного 
генеза 
Д-р Юров Игорь Васильевич 
(Мариуполь, Украина) 
 

Тематический симпозиум:  
Мини-инвазивные методы 

хирургического лечения боли: что 
доступно сегодня 

Председатель: Д-р Свирков Владимир 
Николаевич (Вена, Австрия) 

1. Радиочастотные процедуры в 
терапии хронической боли: 
клиническая эффективность и 
механизмы действия 
Д-р Михаил Аронс (Рига, Латвия)  

2. Мини-инвазивное лечение 
радикулярной боли в спине 
Проф. Квасницкий Николай 
Васильевич (Киев, Украина) 

3. Интервенционные техники в 
лечении хронических головных 
болей 
Проф. Белошицкий Вадим 
Васильевич (Киев, Украина) 

4. Радиочастотные методики в 
лечении хронической боли 
Д-р Павлов Борис Борисович (Киев, 
Украина) 
 

13.00-
14.00 Обеденный перерыв 

14.00-
15.30 

Тематический симпозиум:  
Тазовая боль 

Председатель: Д-р Звягина Лилия 
Аркадьевна (Одесса, Украина) 

1. Тазовая боль 
Проф. Орос Михаил Михайлович 
(Ужгород, Украина) 

2. Современные подходы к 
управлении родовой болью  
Проф. Голяновский Олег 
Владимирович (Киев, Украина) 

3. Дисменорея: новый взгляд на 
старую проблему 
Д-р Романенко Ирина Юрьевна 
(Рубежное, Украина) 

 

Тематический симпозиум:  
Боль в неврологии 

Председатель: Д-р Муратова Татьяна 
Николаевна (Одесса, Украина) 

1. Фибромиалгия как модель 
диффузной нейропатической боли 
Проф. Станиславчук Николай 
Адамович (Винница, Украина) 

2. Дискинезии при акинетико- 
ригидной форме болезни 
Паркинсона. Пути решения 
проблемы 
Д-р Юров Игорь Васильевич 
(Мариуполь, Украина) 

3. Ботокс в терапии боли в 
неврологии 
Д-р Рассохин Владимир Федорович 
(Киев, Украина) 
 

15.30-
16.00 Кофе-пауза 

16.00-
18.00 

Тематический симпозиум:  
Пре- и послеоперационная боль 

Председатель: Проф. Голяновский Олег 
Владимирович (Киев, Украина) 

1. Постоянная послеоперационная 
боль: предотвращаем или 
индуцируем? 
Д-р Адриан Белый (Кишинев, 
Молдова) 

2. Нейромодуляция в лечении 
хронической боли 
Проф. Белошицкий Вадим 
Васильевич (Киев, Украина) 

3. Роль опиоидов в лечении 
хронической нераковой боли 
Д-р Майкл Шенк (Берлин, 
Германия) 

Тематический симпозиум:  
Боль в спине: актуальные обновления 

Председатель: Проф. Коростий Владимир 
Иванович (Харьков, Украина) 

1. Проблема боли в травматологии и 
ортопедии  
Проф. Сердюк Валентин Викторович 
(Одесса, Украина) 

2. Боль в нижней части спины: 
методы эффективной терапии 
Д-р Сова Сергей Геннадьевич (Киев, 
Украина) 

3. Мультидисциплинарный подход 
при лечении больных с 
дорсалгиями 
Д-р Буцкая Лидия Владимировна 
(Киев, Украина) 



4. 16 правил совершенного 
периоперационного 
менеджмента боли 
Д-р Адриан Белый (Кишинев, 
Молдова) 
 

 

18.00-
18.30 Церемония закрытия 

 


